IRM NETWORK E.V. PRASENTIERT

TAKE IT EASY
TAKE IT SLOW

ENTSCHLEUNIGT
DURCH STUDIUM UND ALLTAG

Vortrage und Workshops
zum Thema
Stressmanhagement,
Achtsamkeit und
Bewegungstherapie

-18 UHR
UDHAUS

Raiffeisenbank

- Devi
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